
調査期間： 2015.06.04～06.07
調査方法： リビング新聞公式ウェブサイト「リビングＷｅｂ」にてWEBアンケート
有効回答数 ： 女性303 平均年齢：43.8歳

女性（2015年/全国）
「暮らしの不便・不満についてのアンケート・食品編」

調査概要・回答者プロフィール調査概要・回答者プロフィール

調査期間 ： 2015.06.04～06.07
調査方法 ： リビング新聞公式ウェブサイト「リビングＷｅｂ（全国）」にてWEBアンケート
有効回答数 ： 女性303 平均年齢：43.8歳

独身【未既婚】

有効回答数 ： 女性303 平均年齢：43.8歳
設問・回答形式 ： 調味料などジャンル別に総て、自由記述式

【居住地】

ｎ %
北海道　 3 1.0

独身

26.4%
【未既婚】

【働き方】
北海道　 3 1.0
青森県　 2 0.7
宮城県　 3 1.0
秋田県　 1 0.3
福島県　 4 1.3
栃木県　 1 0.3

ｎ %
滋賀県　 3 1.0
京都府　 4 1.3
大阪府　 54 17.8
兵庫県　 31 10.2

既婚

73.6%
専業主婦

40.6%

パート・ア

ルバイト

ワーク

19.5%

そのほか

6.6%

栃木県　 1 0.3
群馬県　 2 0.7
埼玉県　 12 4.0
千葉県　 17 5.6
東京都　 71 23.4
神奈川県　 47 15.5

兵庫県　 31 10.2
奈良県　 2 0.7
和歌山県　 1 0.3
鳥取県　 1 0.3
岡山県　 3 1.0
広島県　 3 1.0

40.6%

フルタイ

ムワーク

33.3%

【子どもの有無】
神奈川県　 47 15.5
石川県　 3 1.0
山梨県　 1 0.3
長野県　 1 0.3
静岡県　 2 0.7
愛知県　 17 5.6

広島県　 3 1.0
香川県　 1 0.3
愛媛県　 4 1.3
福岡県　 6 2.0
鹿児島県　 2 0.7
全体 303 100.0

いる

57.4%

いない

42.6%

33.3%
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リビングくらしHOW研究所は女性の意識と行動を分析・研究する、リビング新聞グループのマーケティングカンパニーです。

あらゆる消費の中心に存在する女性生活者と、より深く、効果的なコミュニケーションを実現するための情報を発信しています。

ウェブサイトhttp://www.kurashihow.co.jp 問い合わせTEL03-5216-9420FAX03-5216-9430

三重県　 1 0.3 全体 303 100.0



調査期間： 2015.06.04～06.07
調査方法： リビング新聞公式ウェブサイト「リビングＷｅｂ」にてWEBアンケート
有効回答数 ： 女性303 平均年齢：43.8歳

女性（2015年/全国）
「暮らしの不便・不満についてのアンケート・食品編」

ヨーグルト◆ヨーグルト 蓋の裏に中味が付く、最後まで取りにくいパッケージ形状

・ヨーグルトって何で大き過ぎるものか、小さすぎるものしかないの？スタバの珈琲のようにもっとサイズがいろいろあったらいいのに、と
思う(49歳/大阪府）

・プレーンヨーグルトの小さいサイズがあるといいな…（47歳/東京都）

・ヨーグルトは、もう少し容量少ないものがほしいです。食べきらないことがあるので（34歳/東京都）

・ヨーグルト、飲むヨーグルトなどのもので大容量サイズがあるといいなと思います。牛乳なども紙パックでなくてプラスチックケースで大
容量のものがあると家族でたくさん飲めていいです（29歳/群馬県）

・ヨーグルトは蓋に中身がくっつく（32歳/東京都）

・ヨーグルト、使い勝手が良くなりました。蓋に見事にくっついていない！びっくりしました。いつから改良されたのでしょうか、あの蓋にくっついたヨーグルトもったいなくて、誰にも見られ
ないようなめていましたから。しかし、ガセリの恵フルーツヨーグルトはまだ蓋にしっかりくっついてきました（37歳/福岡県）

・ヨーグルトの中身がふたにくっつく（41歳/秋田県）

・ヨーグルトやアイス ふたに中身がつかなければいいのに、と思う（メーカー関係なし）（31歳/神奈川県）

・ヨーグルト。蓋をあけたらピッとはねる。ビヒダスかどこかの4個パックヨーグルトは蓋につかないのが優秀（45歳/大阪府）

・ヨーグルトの容器が上底になっており、スプーンで底が取りにくい（48歳/京都府）

・四角いヨーグルトのパッケージだと端っこがすくいにくい（34歳/京都府）

・ヨーグルトなどは下のほうが取りにくく、全部食べ切れていない気がしてもったいなく思います（46歳/大阪府）

・プレーンヨーグルトのアルミの内蓋。はがれにくいものがある（41歳/埼玉県）

・ダノンなどの4連パックは、食べ終わった容器を重ねられず捨てるのにかさばる（45歳/千葉県）

・小分け、一個売りのヨーグルトを開けた瞬間、パッケージから中身が少しだけ飛び散ることかある（30歳/東京都）・小分け、一個売りのヨーグルトを開けた瞬間、パッケージから中身が少しだけ飛び散ることかある（30歳/東京都）

・プレーンヨーグルト・きれいに取り出せない（48歳/兵庫県）

・450gのヨーグルトを保存しておくと乳清がでてきて水切りをしたいが、ヨーグルトも出てしまうので、インスタントの焼きそばのように蓋の隅に穴を開けて水切りできるようにして欲しい
（47歳/兵庫県）

・最近、機能性ヨーグルトがたくさん出回っているが、食物繊維入りが減ってきた。ヨーグルトの乳酸菌と食物繊維でお腹の調子がよくなるので、食物繊維入りのヨーグルトがもっとでて
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・最近、機能性ヨーグルトがたくさん出回っているが、食物繊維入りが減ってきた。ヨーグルトの乳酸菌と食物繊維でお腹の調子がよくなるので、食物繊維入りのヨーグルトがもっとでて
くれればいいのに・・・。なぜなくなってしまうのか？ダイエットには乳酸菌と食物繊維は必須なのに。脂肪０や、低カロリー、抵糖、コラーゲン入りなど、色々でている中、もっともっと

食物繊維も注目してほしい（40歳/兵庫県）



調査期間： 2015.06.04～06.07
調査方法： リビング新聞公式ウェブサイト「リビングＷｅｂ」にてWEBアンケート
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女性（2015年/全国）
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◆納豆

・納豆のパックかさばる。角がとんがってスーパーの袋など破ける（44歳/兵庫県）

・納豆の上蓋が綺麗にあかない時があります。開け方に問題があるとは思いますが、もっと綺麗に開けれたらいいな～と思うときもありま

す（46歳/兵庫県）

◆納豆

す（46歳/兵庫県）

・納豆のパックは昔よりは良いですがまだうまく割れないものがあったりふちで手を切りそうになることもあり怖いです（46歳/大阪府）

・タレがふたの中に入っていてパキッと折るタイプの納豆。手が汚れないのは良いが、タレが全部出てこない（30歳/愛知県）

・納豆はたれなしをもっと普及させてほしい（26歳/奈良県）・納豆はたれなしをもっと普及させてほしい（26歳/奈良県）

・納豆に付いてる、からしが扱いにくいです。 小さいうえに、切り込みもわかりにくい、やっと開封したところでうまく出せずに、手に付いたり、

容器にうまく入らない（46歳/東京都）

・納豆のぱきっとたれは使いやすいが、ごみ箱まで運ぶのにぽたぽた液をこぼされるのが改善されたらいいな（37歳/兵庫県）・納豆のぱきっとたれは使いやすいが、ごみ箱まで運ぶのにぽたぽた液をこぼされるのが改善されたらいいな（37歳/兵庫県）

・卵 いつも開けるときに失敗する(途中でちぎれる)からもっと開けやすくしてほしい（24歳/兵庫県）

◆卵 パッケージ改善、消費期限を分かりやすくしてほしい

・卵 いつも開けるときに失敗する(途中でちぎれる)からもっと開けやすくしてほしい（24歳/兵庫県）

・玉子のパックはどこのメーカーも同じなのですがプラッチックで子供が手を切りやすいのでイヤです（38歳/大阪府）

・自転車で卵を買いに行くとたまに卵が割れている事があります。パックの改良お願いします（34歳/大阪府）

・卵のプラスチック容器が開けにくい（60歳/奈良県）・卵のプラスチック容器が開けにくい（60歳/奈良県）

・卵のパックのテープがいつも手にまとわりついたりして扱いづらく、ゴミ箱に捨てるにしても色んなとこに引っ付いたりしてイライラしてしまいます！何か違うものに変えてほしいです
（34歳/大阪府）

・卵のパックでもっと開けやすいようにどうにか工夫してほしい。それと消費期限を書いたものは各卵に印刷するか、個別に用紙を入れてほしい。パックに張り付いたものは剥がしづら
い。何故なら卵は消費期限を守って使いたいから期限を知っておきたいため（47歳/福岡県）

・卵 賞味期限が分かりにくい 卵に印刷してほしい（今もあるけど少ない）（25歳/神奈川県）
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・卵 賞味期限が分かりにくい 卵に印刷してほしい（今もあるけど少ない）（25歳/神奈川県）

・卵の消費期限の記載ですが、パッケージに一律記載しているタイプもありますが、保管中それぞれパックから出してしまうと、消費期限がわからなくなるので、卵のひとつひとつに
シールを張る形を徹底してほしい（56歳/東京都）

・卵パックは、卵が少なくなったら小さくなるように切れるといい（58歳/愛知県）
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女性（2015年/全国）
「暮らしの不便・不満についてのアンケート・食品編」

・レトルトの開封の時に、液ダレや、液ハネするのがストレスに感じます（42歳/福島県）

・レトルトのカレーは温めてから盛り付けるので、熱くて上手に全部取り出せない所がイヤです（38歳/大阪府）

◆レトルトパッケージ

・レトルトのものはスプーンか何か使わないとぜんぶだせない。どうにかならないのかといつも思う（45歳/大阪府）

・レトルトパック 中身を全部出したくても上手く全てを出せません。何か改善策は無いでしょうか。商品の説明書きの字が小さいのと中間色で印刷されたものがとても見にくいです。
もっと字を大きくしてほしいのと 字の色をハッキリしてほしいです（45歳/愛知県）

・レトルトのようなパッケージを開けるときにまっすぐ横にあき、きれいに取れてくれるとよいです。変に曲がってしまったり、残ってくっついていると中身を出すときにこぼれたりくっつい
たりして使いにくいため（34歳/東京都）

・cook doなどレトルトパック商品全般 中身が開けにくい（49歳/神奈川県）

・レトルトのカレーなどの開封がしにくいです。最後まで出し切るのが大変で、たいてい、たれてしまい汚してしまいます（39歳/大阪府）

・レトルト袋容器の製品について、開封を失敗して飛び散ってしまうことがあるので、より開封しやすいタイプがあればよいなと思います
（29歳/兵庫県）

・CookDoなどレトルトパックが上手く手で切れない。切れ目が入っているけれど、最後まで切り離せない。はさみを使えばよいのだが、
手でも最後まで切り取れるようになると中身も上手く出せるのでありがたい（47歳/福岡県）

・レトルトパウチから綺麗に出せない（55歳/神奈川県）

・レトルトパウチはきれいに中身が出ない（41歳/岡山県）

・料理の素の袋を切る時両サイドに切り目がありますがもっと深い切り目にしてくれるとキレイに切れそう（42歳/神奈川県）・料理の素の袋を切る時両サイドに切り目がありますがもっと深い切り目にしてくれるとキレイに切れそう（42歳/神奈川県）

・料理の素の袋を切ると必ず液が飛び散る（40歳/東京都）

Copyright© 2015 LIVING KurashiHOW Institute All rights reserved. 



調査期間： 2015.06.04～06.07
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冷凍食品

・冷凍食品は一回で使いきれないことが多いので、チャック式にしてもらえると助かります。毎回、ジプロックなどで更に入れて
いるので、初めからその機能も持たせてくれると5円～10円の値上げでも良いと思います（53歳/神奈川県）

・大抵、冷凍のお弁当のおかずは全部使わないので、ジッパーみたいな保存できる機能があれば便利。コストが高くなるから

◆冷凍食品

・大抵、冷凍のお弁当のおかずは全部使わないので、ジッパーみたいな保存できる機能があれば便利。コストが高くなるから
仕方ないかな？（43歳/兵庫県）

・使いかけの冷凍食品を保存しやすくしてほしい（58歳/愛知県）

・冷凍食品もいっぺんに使わないので、冷凍庫が汚れるのを防ぐため密閉できると良いのにと思います（28歳/兵庫県）

・冷凍食品のパッケージをジッパーにして欲しい。これ前から悩んでた（48歳/兵庫県）・冷凍食品のパッケージをジッパーにして欲しい。これ前から悩んでた（48歳/兵庫県）

・冷凍食品（特に冷凍の野菜など一回で使い切らないもの）が、冷凍やけしたり、霜がついたりしにくいパッケージであったり、ジップロックのようになっているとよいです。冷凍シラスの
ように解凍すれば冷凍やけしていない感じになるようになるとよいです（34歳/東京都）

・冷凍食品ですが少量使ったら保存に大変なのでチャック式の袋を使用してほしいです（33歳/香川県）

・冷凍食品の袋にジップがついていると保存しやすいです（42歳/埼玉県）

・冷凍食品で奇数個使うと残りが保存しにくい（47歳/東京都）

・冷凍食品について、パッケージの素材が破れやすく、開封に失敗したときに保存方法に困ります。専用の保存容器があればよいなと思います（29歳/兵庫県）

・冷凍食品の5個入りとかだと、ミシン目に切るのが大変（46歳/兵庫県）

・冷凍食品も一回使いきりのタイプになっているのがいい。量が多いのは 劣化していく（53歳/宮城県）

・冷食のコーンのパッケージにジップがあるといいと思う（46歳/兵庫県）

・冷凍食品は一度開けると冷凍庫の中で保存しにくい（31歳/大阪府）・冷凍食品は一度開けると冷凍庫の中で保存しにくい（31歳/大阪府）

・冷凍食品。小分けカップはいいが、一回に複数個使うことが多い。パッケージのお弁当の写真からしてそう。ゴミがかさばるので、値段をあげてでも大きくするか、小分けをやめてたく
さん入れてほしい（40歳/岡山県）

・冷凍食品は、量が少なすぎます。仕切りが多くて、ほんの少ししか入っていないので、お弁当ぐらいにしか使えないです（61歳/静岡県）
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・冷凍食品一般 小分けにして使いたい（60歳/神奈川県）

・味の素の冷凍ピラフなど時間どうりに温めても必ず凍ったままの部分が残ったり、暖め過ぎるとカチカチに固まっているところがイヤです（38歳/大阪府）
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◆冷凍食品
・冷凍食品のスパゲティをよく利用するが、そのまま食べられてそのまま捨てられるようにトレイ付が嬉しい（47歳/福岡県）

・味付けしてあり小分けに切って取り出せる冷凍食品。 切る時溶けて凍ったたれの細かい物が飛び散る。最初からはがれて
いるか強くひっぱらなくてもスムースに切り取れる容器だといいな（52歳/東京都）

・冷凍のチャーハンをそのままチンでも大丈夫と思った子供が溶けたビニールとゴハンでダメにしてしまい、そのままチンでき

◆冷凍食品

・冷凍のチャーハンをそのままチンでも大丈夫と思った子供が溶けたビニールとゴハンでダメにしてしまい、そのままチンでき
るものにしてほしい（35歳/大阪府）

・味の素の油と水なしで焼ける冷凍ギョーザを、油と水なしで焼くと間違いなく焦げるのに中は生で、どうしたらいいのかわか
らない…！（27歳/東京都）

・冷凍食品は便利なのでもっと食材系のアイテムを充実させてほしい（28歳/埼玉県）

・冷凍食品は、もっと、野菜類を増やしてほしい（44歳/東京都）

・お弁当にからあげはかかせません。 もう少し容量が多い特大パックがほしいです（34歳/大阪府）

・冷凍食品の小分けトレーはいらないと思います（42歳/栃木県）

・冷凍の焼き飯・一人前パックがほしい（42歳/大阪府）

・冷凍のカップグラタン子供が好きで時々幼稚園のお弁当に入れます。今は自然解凍の冷凍食品が増えているのでカップグラタンも自然解凍出来ると嬉しいです（36歳/神奈川県）

・日替わり弁当の冷凍食品を作ってほしいです。コンビニに置いてもらえると助かります（28歳/東京都）

・冷凍食品は揚げものが多いが、他の惣菜系を増やしてほしい（54歳/兵庫県）

・冷凍食品で、玉子焼きがあればいいと思う。玉子焼きが苦手なので（38歳/東京都）

・精肉の冷凍品がもっとあるといいなと思う。 あるところにはあるけれど、冷凍食品みたいに充実していないので。自分で冷凍するより、初めから冷凍されているものの方が、品質も良
いと思うので（37歳/神奈川県）いと思うので（37歳/神奈川県）

・冷凍食品で多国籍の料理とか種類がたくさんあるといいなと思います（29歳/群馬県）

・カトキチさんの冷凍さぬきうどんを5袋ではなく小分けに売ってほしいです。冷凍庫に残りが入らないので仕方なく冷蔵棚の茹でうどんを買います。美味しさが違うので悲しいですが我
慢してます（42歳/神奈川県）
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・冷凍食品は、レンジで揚げたり焼いたり風になるものがもっと増えるといい（58歳/東京都）

・冷凍食品などで、例えばから揚げは国産肉なのかどうかがわからないものが多く困ります。国産だと安心して買えるので明記してほしいです（40歳/岡山県）



調査期間： 2015.06.04～06.07
調査方法： リビング新聞公式ウェブサイト「リビングＷｅｂ」にてWEBアンケート
有効回答数 ： 女性303 平均年齢：43.8歳

女性（2015年/全国）
「暮らしの不便・不満についてのアンケート・食品編」

◆冷凍食品
・味の素の冷凍餃子が冷凍庫にあるとかなり臭います。過剰包装は問題かもしれませんがこれだけにおうのは穴が開いてい

るからなのかと心配になります。（46歳/大阪府）

・冷凍食品のパッケージが冷凍庫の場所をとりすぎる。入らない。カップ麺も保存場所に困るほど大きくてかさばる。だけど、
家族の人数分買い置きもしたいのに、きっちんに置く場所がない（40歳/兵庫県）

◆冷凍食品

・冷凍食品に霜がついてしまうこと（36歳/大阪府）

・冷凍庫で立ててしまえるようなパッケージの物がほしい（34歳/大阪府）

・お弁当用冷凍食品。冷凍庫でかさばる（37歳/神奈川県）

・冷凍庫いつもいっぱいになり困る。容量が小さい方が良い（51歳/兵庫県）

◆カップ麺
・カップ麺 保存場所に困るほど大きくてかさばる。だけど、家族の人数分買い置きもしたいのに、キッチンに置く場所がない（40歳/兵庫県）

・カップ麺はかさばるのが不満（31歳/神奈川県）

・カップ麺、ゴミかさばる? 惣菜のパックもゴミかさばる（44歳/兵庫県）

◆カップ麺

・カップ麺はできるだけかさばらない型に改良してほしい（27歳/東京都）

・カップ麺を良く食べるけれども、容器がかさばるので、コンパクトに畳めるようなパッケージがあるとよい（53歳/宮城県）

・カップ麺の容器が捨てる時かさばる（55歳/神奈川県）

・カップ麺のカップがかさばるので、おうちのカップで作れるものがあったらいいと思う（42歳/福島県）

・カップ麺は小さい容量のをもっと充実させてほしい（48歳/東京都）

・カップ麺はビッグサイズばかりでなくミニの種類をたくさん出して欲しい。かさばるから麺、かやく、粉末スープを別々にして好きな種類を選べるタイプにすると持ち運びしやすい（38歳/
千葉県）
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千葉県）

・ミニカップのラーメンの種類を増やしてほしい。大きいサイズは男性向けで量も多く気軽に食べられません。塩分取りすぎも気になるので（53歳/福岡県）

・カップ麺 ハーフで少量だとかカロリー低め、スープなどがあるといい（29歳/群馬県）



調査期間： 2015.06.04～06.07
調査方法： リビング新聞公式ウェブサイト「リビングＷｅｂ」にてWEBアンケート
有効回答数 ： 女性303 平均年齢：43.8歳

女性（2015年/全国）
「暮らしの不便・不満についてのアンケート・食品編」

◆カップ麺
・カップめんの賞味期限がフィルムに印字されていると見えにくいし、どこにあるか探すのも大変なので、カップの底に統一し

てもらえるとうれしいです（54歳/大阪府）

・カップめんの説明の字が小さくて読みにくいです（45歳/愛知県）

・カップめんの賞味期限が分かりにくい（62歳/神奈川県）

◆カップ麺

・カップめんの賞味期限が分かりにくい（62歳/神奈川県）

・カップめんの外側にレシピやアレンジが書いてあるとワクワクしてやってしまいそうです（38歳/愛知県）

・カップ麺の外装ビニールがはがしにくい（54歳/神奈川県）

・カップ麺。塩味で細縮れ麺・具が玉ねぎだけの、かなりシンプルな商品があったら嬉しいです（41歳/東京都）・カップ麺。塩味で細縮れ麺・具が玉ねぎだけの、かなりシンプルな商品があったら嬉しいです（41歳/東京都）

・カップ麺 もっと具（野菜、ネギなど）たっぷりの商品が増えると、もっと食べたくなると思う（31歳/東京都）

・カップ麺の具はあまりに貧相だと思います（46歳/広島県）

・カップ麺は味がかなり濃いと思います（40歳/東京都）・カップ麺は味がかなり濃いと思います（40歳/東京都）

・カップラーメン、カップ焼きそばの具材が小さすぎて食べ応えがないものが多いです。多少高くても、具材が大きくカットしてあるおいしい商品を希望します。（39歳/東京都）

・カップ麺の塩分控えめが少ない 惣菜の産地を明かさないのが多い（55歳/東京都）

・カップ麺は紙容器とプラ容器があり家族が今だに間違えて捨ててしまいます。商品本体に外のフイルムはプラで中が紙と書いてあったりしますができればフイルム自体にプラとか表
記してあるとわかりやすいのではと思います（46歳/大阪府）記してあるとわかりやすいのではと思います（46歳/大阪府）

・カップ麺のパッケージのチャーシューが誇大広告（43歳/神奈川県）

・カップ麺：パッケージの写真と違い過ぎるとガッカリ（47歳/東京都）

・マルちゃん激めんのしなちくが切込は付いているが手で開けにくいのでいつもハサミを使う（55歳/北海道）・マルちゃん激めんのしなちくが切込は付いているが手で開けにくいのでいつもハサミを使う（55歳/北海道）

・カップ麺の焼そばが好きなので、よく食べますが、小袋が多すぎて面倒です。かやくは麺と一緒に最初からバラバラッと入っててもいいように思います（43歳/千葉県）

・カップ麺内に薬味のように入っている油いっぱいのタレの袋を開けるとき、指が汚れてしまうので汚れないようにしてほしい（32歳/神奈川県）

・カップめんのソースがあけにくい（42歳/大阪府）
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・カップめんのソースがあけにくい（42歳/大阪府）

・カップ麺の容器：油っぽくなって汁がしみ込むのがイヤ（54歳/東京都）

・カップめんの紙タイプの包材は熱湯を入れた直後は熱いので、改善してほしい（56歳/東京都）



調査期間： 2015.06.04～06.07
調査方法： リビング新聞公式ウェブサイト「リビングＷｅｂ」にてWEBアンケート
有効回答数 ： 女性303 平均年齢：43.8歳

女性（2015年/全国）
「暮らしの不便・不満についてのアンケート・食品編」

◆カップ麺
・カップ麺は お湯を注ぐだけのモノの方が お年寄りさんには便利だと思います。そしてお湯を注いだあとに蓋をしてもピタッ

とひっつくようにしてくれた方が上から、お皿を乗せたりしなくてもいいのでひと手間省けます（46歳/兵庫県）

・カップメンはふたがきっちりできると、ちょっと食べ残しても、少しの時間ならおけるし、無駄なく食べられる（57歳/静岡県）

・まるか食品など、旧来型の容器を使った焼きそばは作りにくい（66歳/愛知県）

◆カップ麺

・まるか食品など、旧来型の容器を使った焼きそばは作りにくい（66歳/愛知県）

・「カップ麺」職場で昼食として食べるときに、部屋の中に広がるニオイが気になります。ニオイが広がりすぎないものがあると
助かります（35歳/愛知県）

・インスタントラーメンは麺の接着剤は落として食べた方がいいと聞きました。毎回湯がいて食べているので、そういった物を
使わない商品がほしいです（37歳/東京都）使わない商品がほしいです（37歳/東京都）

◆その他

・マルサンなどの豆乳飲料について。そそぎ口に改良の余地があると思う。丸いプラスチックからだと、そそいだ時にどうしても、コップはねしてしまって、ストレスになる。牛乳のように
パックの口を直接開けないものか？（43歳/神奈川県）

・袋に切り口が付いている調味料を手で切って開けようとするときに、手が濡れていると滑って切りにくい（37歳/兵庫県）

・かまぼこやちくわもソーセージみたいに使いきり個包装にしてほしい（38歳/千葉県）・かまぼこやちくわもソーセージみたいに使いきり個包装にしてほしい（38歳/千葉県）

・豆腐、あけにくい（65歳/東京都）

・豆腐のシートが剥がしにくく、いつもイライラする(67歳/東京都）

・生クリームを時々使用するレシピがありますが、その度に買うのはちょっと量も多くて困ります。コーヒーのミルクのようなものがあれば嬉しい（36歳/京都府）

・ジャムで、チューブ型なのであればスプーンを使わなくて済むとおもいます（42歳/埼玉県）

・お惣菜のパッケージはぴったり閉まるものがよいです。斜めになった時に汁や油分がもれてしまうといやなので（34歳/東京都）
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